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ABWECHSLUNG Flir die Fufiballer des FC
Eintracht Bamberg stand am Wochenende ein
Besuch im Hochseilgarten Bamberg an.

YomusEeRsy MTasss e HARALD RIEGER
Bamberg - .,Ich bin ein Star, holt

mich her raus!®, rief emner der
Fufiballer der Eintracht Bam-
berg im Hochseilgarten, alseran
einem Seil schwingend in einen
Kreis hiipfen musste. Doch an-
ders als im Dschungelcamp, wo
mit diesem Satz die zuerfiillende
Aufgabe einfach abgebrochen
wird, erhielt er im Hochseilgar-
ten im Teufelsgraben damit kei-
nerlei Beachtung. Er musste sich
wohl oder iibel seiner Heraus-
forderung stellen.

Zudem war der Spruch mehr
zur Erheiterung gedacht, denn
nicht einer der 23 Sportler, ein-
schliefflich der Physiotherapeu-
tin Tina Strauss, hitte im Klet-
tergarten ans Aufeeben gedacht.
(Ganz gleich, welche Aufgabe an-
stand, mit viel Spafi und Team-
geist wurde sie gelast. Selbst, als
es in die Héhe ging, schreckte
keiner zuriick. Ganz im Gegen-
teil: Viele genossen den freien
Fall oder wie ein Affe zu einer
Schaukel zu springen. Die
Mannschaft feuerte sich gegen-
seitig an oder riss Witze. Kein
einziger dachte an Aufgabe oder
einen Riickzieher.

-Man merkte schon ganz
deutlich, dass es Sportler sind
und sie eine Mannschaft bilden.

Sie haben keine Beriihrungs-
dngste gezeigt und scheuten sich
auch nicht, sich mal an die Hand
zunehmen®, bilanzierte Bene S.
Schmidt, Trainer 1im Hochseil-
garten. Zudem habe es bei den
Fufiballern keine hierarchische
Strukturen gegeben. Jeder hitte
da mitangepackt, wo seine Hilfe
nitig gewesen war. So als es zum
Beispiel galt, einen Baumstamm
gemeinsam anzuheben und aus
seiner Verankerung zu nehmen,
ohne selbst vom schmalen Holz-

balken zu fallen.
Teamgeist ftirdern

Ziel des Nachmittages im Klet-
tergarten war e laut Trainer
Dieter Kurth — der selbst nicht
mit tellnehmen konnte, weill er
einen wichtigen Termin wahr-
nehmen musste — zum einen den
Teamgeist noch mehr zu for-
dern, aber auch der Mannschaft
etwas Spafl zu gbnnen. ,Als
Training kann man es nicht an-
sehen, da die Aufgaben fiir mei-
ne Jungs eigentlich nicht so an-
strengend sind®, schilderte ern
Vielmehr sollte die Kamerad-
schaft gestirkt werden, damit
die Jungs auch das vorgegebene
Ziel am Ende der Saison errei-
chen werden: unter die ersten
zehn Mannschaften in der Re-

gionalliga zu kommen.
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ewiesen die Fufzballer Geschick und Mut.
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